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  Hesh: Ječmena trava u prahu, 100g

   Brend: Hesh
Raspoloživost: Na zalihama

Cijena: 11.29  
  Cijena bez PDV-a: 9.03    

Short Description
Balansira čitav organizam.

HESH, ORGANSKA JEČMENA TRAVA

Revitaliziraj se. Posegni za prirodnim bogatstvom

Opis
Balansira čitav organizam.

HESH, ORGANSKA JEČMENA TRAVA – PRIRODNO BOGATSTVO

Organska Ječmena trava u prahu sadrži esencijalne i neesencijalne aminokisline, veliku
količinu folne i pantotenske kiseline (koja ima ključnu ulogu u stvaranju eritrocita),
flavonoida, B1, B2, B12, karotenoida, vitamina C čak 7 x više nego u naranči, željeza 5
puta više nego špinat te kalcija 11 puta više od kravljeg mlijeka.

HESH ječmena trava u prahu je bogata magnezijom, bakrom, kalijem, manganom,
cinkom i fosforom te sadrži sve važne enzime pomoću kojih organizam lakše opskrbljuje
hranjivim sastojcima.

Sadrži i velike količine organskog natrija koji razgrađuje kalcij spremljen u zglobovima te
isto tako zamjenjuje izgubljene količine organskog natrija u ovojnici želuca, što



poboljšanjem proizvodnje hidroklorične kiseline u želucu pomaže probavi.

Ječmena trava sadrži jednu od najvećih koncentracija enzima SOD (superoxid dismutase)
koji je snažan antioksidans i štiti stanice od štetnih slobodnih radikala.

Ječmena trava sadrži jedan od najkorisnijih nutrijenata – klorofil, prirodni detoksikator.
Iako ječemena trava nije zamjena za klorofil kojeg prirodno u sebi sadrži lisnato zeleno
povrće, ona je je odličan nadomjestak ali i nadopuna neuravnoteženoj prehrani te
izvanredan, siguran i posve biljni dodatak za sve koji žele poraditi na svojem zdravlju,
vitalnosti i imunitetu. 

 

UPUTSTVA ZA KORIŠTENJE / Najbolji način konzumiranja ječmene trave je njeno
ispijanje u malim gutljajima. Najbolje ju je uzimati na prazan želudac, 20 minuta prije
obroka ili 2 sata nakon
obroka.                                                                                                              

ZAŠTO KORISTITI JEČMENU TRAVU
HESH, ORGANSKA JEČMENA TRAVA – PRIRODNO BOGATSTVO 

Organska ječmena trava u prahu pomaže jačanju imuniteta te pri liječenju
različitih bolesti.
Pomaže u održavanju normalnog nivoa glukoze u krvi.
Snažan je antioksidans koji sprečava prerano starenje.
Ima alkalni učinak.
Preporučuje se za detoksikaciju, a ujedno  pomaže u liječenju bolesti kože,
dijabetesa, anemije, štiti od nastanka raka.
Dodatne pozitivne karakteristike Hesh ječmene trave su snižavanje kolesterola,
krvnog tlaka, ublažavanje upala te njeno pozitivno djelovanje u prevenciji srčanih
bolesti.
Svi nutrijenti prisutni u ječmenoj travi služe kao potpora u raznim tjelesnim
procesima; npr. vitamin C pomaže pri apsorpciji kalcija i željeza. Kalcij i
piridoksin pomažu u apsorpciji vitamina B12 koji je esencijalan za aktivaciju
folne kiseline. Svi navedeni nutrijenti mogu se naći u ječmenoj travi.
HESH ječmene trava ne sadrži gluten te na taj način ne može izazvati alergijske
reakcije.
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