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  DETOX BOX

   Brend: Organic India
Raspoloživost: Na zalihama

Cijena: 37.11  
  Cijena bez PDV-a: 29.69    

Short Description
DETOX BOX - OČISTI ORGANIZAM OD TOKSINA.

PAKET ZA TVOJU SIGURNU I UČINKOVITU DETOKSIKACIJU!

DJELOVANJE

uklanjanje toksina
regulacija probave
pokretanje metabolizma
pomaže uklanjanju masnoća
pomaže uklanjanju viška vode iz organizma
vraća energiju i revitalizira
daje nam osjećaj olakšanja, rasterećenja 
pozitivno djeluje na ukupno stanje organizma
djeluje na smenjenje tjelesne težine

 

 

Opis
DETOX BOX - TVOJA KURA DETOKSIKACIJE.  PRIRODAN PRISTUP
OPORAVKU I ČIŠĆENJU. 

Ayurvedska detoksikacija nije usmjerena na gladovanje u svrhu mršavljenja na brz i lak



način. Iako je gubitak kilograma gotovo neizbježan jer nastaje kao spontani odgovor
organizma na promjene koje se odvijaju u periodu čišćenja, to nije cilj niti je okosnica
kvalitetnog detoksikacijskog programa. Pravi cilj je oporaviti organizam i omogućiti mu
rasterećenje od nagomilanih toksina koji prije ili kasnije za čovjeka počinju predstavljati
poteškoće koje narušavaju kvalitetu života a potom i zdravlje. Ayurveda je poznata po
svojim detoksikacijskim protokolima i cjelovitom pristupu na obnovu organizma a u što
su uključeni prehrana, dodaci prehrani i čajevi. To je posve prirodan pristup koji
ujednačeno djeluje na cjelokupni organizam istodobno potičući prirodnu revitalizaciju i
samoobnavljanje.

 

DJELOVANJE

uklanjanje toksina
regulacija probave
pokretanje metabolizma
pomaže uklanjanju masnoća
pomaže uklanjanju viška vode iz organizma
vraća energiju i revitalizira
daje nam osjećaj olakšanja, rasterećenja 
pozitivno djeluje na ukupno stanje organizma
djeluje na smenjenje tjelesne težine

 

ŠTO ČINI NAŠ DETOX BOX?

Organic India Triphala – vrhunska i posve prirodna formula usmjerena na
detoksikaciju organizma, prirodnu regulaciju probave i zdravlje i rad probavnog
sustava
Sattva Ayurveda: Bakreni čistač jezika – uklanja nakupljene bakterije s jezika i
pomaže u liječenju bolesti grla. Izrađen je od čistog bakra koji ima antibakterijska
svojstva.
DETOX – detaljan priručnik za detoksikaciju prema načelima Ayurvede

 

 

VRHUNSKI SASTAV DETOX PAKETA



PRIRUČNIK / DETOX prema načelima Ayurvede, autorica Senka kušer-Mijić,
B.S.Ayurveda

Napravite napokon detox sigurno, provjereno i što je najvažnije - vođeno. DETOX
priručnik će vam u tome pomoći. Iz dana u dan, korak po korak, vođeni  ste jasno,
jednostavno i uz opise i pojašnjenje svakog detoksikacijskog koraka. U priručniku ćete,
osim kvalitetnih savjeta i pregršta korisnih pomoći, pronači i detoksikacijski jelovnik te
opis detoksikacijskih recepata a kako biste sve svoje dane čišćenja, proveli mirno, bez
gladi i nervoze. Nakon što detok prođe, priručnik vam trajno sotaje kao vodič za
povremeno čišćenje organizma koje možete samostalno provoditi i više puta tijekom
godine. Više o priručniku, pročitajte ovdje http://www.planet-
ayurveda.net/cms/index.php/knjige/knjiga-detox

 

ORGANIC INDIA TRIPHALA - VRHUNSKI DETOKSIKATOR. Već samo jedna
Organic India Triphala kapsula sadrži visokih 480mg. Triphale!

Triphala je prvi ayurvedski izbor kod neregularne probave i zatvora. Izvanredno djeluje na
izbacivanje toksina iz orgnaizma, čisti jetru, krvotok i sve organe i tkiva. Kao mješavina koja
u sebi ima tri voćna ploda, sinergijskog je povoljnog učinka na sve doshe te je preporučena
za dulje uzimanje a posebno ju sugeriramo u vrijeme detoksikacijskih protokola. Triphala
potpomaže detoksikacijske procese, djeluje pozitivno na rad i zdravlje naših crijeva, pomaže
u probavljanju, izbacivanju Ame iz tijela ali i  djeluje na zdravlje i rad cjelokupnog 
probavnog sustava. Smanjuje bolove u trbuhu te se preporučuje i u liječenju sindroma
iritabilnog crijeva. Preporučena je u liječenju nadutosti, plinova kao i kod osoba koje imaju
poteškoća sa želučanom kiselinom. Preporučuje se osobama koje pate od povećane tjelesne
težine. Možete ju nabaviti i samosatlno, neovisno o detok paketu, cijena 90 kapsula je 160,00
kn: http://www.planet-ayurveda.net/cms/index.php/dodaci-prehrani/oi-fs-
triphala-90kapsula    

 

SATTVA AYURVEDA: BAKRENI ČISTAČ JEZIKA

Uklanja nakupljene bakterije s jezika i pomaže u liječenju bolesti grla. Izrađen je od čistog bakra koji
ima antibakterijska svojstva.
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