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Sattva Ayurveda: Triphala u prahu, 100g

Brend: Sattva
Raspolozivost: Na zalihama

sat'l:;g_a
TRIPHALA Cijena: 5.98
Cijena bez PDV-a: 4.78
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Short Description

Triphala je mjesavina koja se sastoji od tri voca kao sto su Bibhitaki, Haritaki i Amalaki.
Triphala se u Ayurvedi koristi kao sredstvo za ciscenje probave i redovitog prainjenja
crijeva.

Opis

Triphala u prahu

Triphala je mjeSavina koja se sastoji od tri vo¢a kao Sto su Bibhitaki, Haritaki i Amalaki.
Triphala se u Ayurvedi koristi kao sredstvo za ¢iS€enje probave i redovitog praznjenja
crijeva.

Preporuceni unos: Treba je jesti kao dodatak jelima u kolic¢ini od 6-7 g (oko 2 zli¢ice
dnevno) ili dodati pola Zli¢ice u ¢aj (2 puta dnevno). Ne preporucuje se trudnicama i
dojiljama te osobama s hipertireozom.

Cuvanje: Cuvati na suhom i hladnom mjestu, daleko od sunceve svjetlosti.

Sastav: 100% Amalaki vo¢ni prah (Phyllanthus Emblica), 33,3% Haritaki vo¢ni prah
(Terminalia Chebula), 33,3% Vibhitaki vo¢ni prah (Terminalia Bellirica).

Proizvedeno u Indiji.
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