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  Fleurance Nature: Anti-stress and sleep complex,
15 kapsula

   Brend: Fleurance Nature
Raspoloživost: Na zalihama

Cijena: 12.49  
  Cijena bez PDV-a: 9.99    

Short Description
DUPLO DJELOVANJE ZA DAN I NOĆ
* matičnjak, kamilica, lactium, magnezij, vitamin B6

✓ bez stvaranja ovisnosti

Opis
Proizvod se temelji na principu kronobiologije, odnosno bioloških ritmova tijela, a
posebno cirkadijanskih ritmova. Stoga je potrebno uzeti jednu tabletu ujutro i jednu
navečer kako bi se pokrile potrebe tijekom 24 sata.

- Lactium® je patentirani sastojak koji se pojavio u 7 kliničkih studija. To je hidrolizat
mliječnih proteina koji se daje u dnevnoj dozi od 150 mg.

- Magnezij pomaže u osiguravanju uravnoteženog živčanog sustava.

- Vitamin B6 pomaže u smanjenju umora.

- Kamilica potiče opuštanje, mentalno zdravlje i zdrav način spavanja.

- Matičnjak potiče opuštanje, mentalno zdravlje, dobre kognitivne sposobnosti i zdrav
način spavanja.



 

DNEVNO DJELOVANJE:

OTPORNOST NA STRES (magnezij)

OPUŠTANJE I DUŠEVNO DOBRO (kamilica, matičnjak)

SMANJUJE UMOR (vitamin B6)

NOĆNO DJELOVANJE:

ZDRAV SAN (matičnjak, kamilica)

RESTORATIVAN SAN (matičnjak, kamilica)

Uzmite 1 kapsulu uz doručak i 1 kapsulu uz večeru i veliku čašu vode. Poželjno je uzimati
1 mjesec kako biste osigurali optimalan učinak.

Mjere opreza za uporabu:

Dodaci prehrani moraju se koristiti kao dio zdravog načina života i raznolike,
uravnotežene prehrane. Čuvati izvan dohvata djece. Uzmite prema uputama. Ne
preporučuje se trudnicama ili dojiljama i djeci mlađoj od 12 godina.

SASTOJCI ZA 2 GEL KAPSULE: Morski magnezijev oksid, sredstva protiv zgrušavanja
(mikrokristalna celuloza, stearinska kiselina), ovojnica kapsule (hidroksi propil metil
celuloza), hidrolizat mliječnih proteina (Lactium®) 150 mg, ekstrakt lista matičnjaka
(Melissa 15) mg, ekstrakt cvijeta kamilice (Chamomilla recutita) 50 mg, vitamin B6 1,4
mg.

 

Matičnjak (lišće) 600 mg osušene biljke ekvivalent

Kamilica (cvjetovi) 200 mg osušene biljke ekvivalent

Lakcij 150 mg

Magnezij 100 mg, tj. 26% nutritivnih referentnih vrijednosti



Vitamin B6 1,4 mg, tj. 100% nutritivnih referentnih vrijednosti

 

Našu ayurvedsku formulu za miran san potraži ovdje: 

http://www.planet-ayurveda.net/cms/index.php/dodaci-prehrani/organic-india-peaceful-
sleep-90-kapsula
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