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SusSeno bilje: "Valerijana", 30ml

Brend:
Raspolozivost: Na zalihama

Cijena: 9.30

Cijena bez PDV-a: 7.44

Valerian
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Short Description
Smiruje, opusta i relaksira.

Opusta autonomni Ziv€ani sustav, pomaZze kod problema sa spavanjem, strahovima,
stresom 1 migrenama.

Uvodi vas u mirne veceri 1 san.

Opis

Valerian (Valeriana officinalis)

Istinska Valerijana opusta autonomni Ziv€ani sustav, pomaze kod problema sa spavanjem,
strahovima, stresom 1 migrenama.

Otvara suptilnije razine svijesti, okrepljujuca je i sadrZi snazne elemente koji pomazu u
ritualima senzualnog opustanja. Intenzivnog je mirisa i treba se koristiti umjereno.
Pogodna je za rituale ¢iS€enja, poput uklanjanja negativnih energija, koje mogu blokirati
energetski protok u Zivotnom prostoru ili u auri osobe. Koristi se i u Samanskim ritualima.

Element: Voda
Glavni utjecaj na: Tijelo



Upute za koriStenje:

Prikladno za paljenje na vatrootpornoj posudi s drvenim ugljenom ili na posebnom
plameniku sa sitom. Proces gorenja na sito-plameniku je sporiji nego na drvenom uglju.
Ovo bilje lako moZete mijeSati s drugim sortama.

AKO TRAZIS POSUDE I PRIBOR ZA PALJENIJE, Nasu ponudu pribora pregledaj te
Zeljeno naruci ovdje: http://www.planet-ayurveda.net/cms/index.php/wellness/posude-za-
paljenje-smole
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